
BAZAR DE TROCAS E CONSUMO SUSTENTÁVEL: 

SAIBA COMO FUNCIONA 

 

Muitas vezes acabamos comprando roupas e sapatos por impulso. Algumas 

peças são usadas somente uma vez e depois ficam empoeiradas dentro do 

armário enquanto outras nem tiramos a etiqueta. Organizar um bazar de trocas 

para fazer os objetos circularem é uma ótima forma de inovar seu estilo e 

renovar o guarda-roupa sem gastar muito dinheiro. O conceito do bazar de 

trocas busca sobretudo colocar os 5R’s do consumo responsável em ação: 

reduzir, reutilizar, reciclar, recusar, repensar. Em vez de comprar novos 

produtos, essa modalidade permite que as pessoas troquem, não só roupas, 

como calçados, livros, maquiagens, por outros.  

 

COMO POSSO ORGANIZAR UM BAZAR DE TROCAS? 

 

Geralmente, os bazares são promovidos por mulheres para trocarem roupas. 

Porém, nada impede os homens também participem da iniciativa. A forma 

mais simples de organizar o bazar é reunir um grupo de amigos para realizar 

a troca. Cada um pratica a “arte do desapego”, separa os objetos que estão em 

bom estado, mas que não lhe são mais úteis e os leva para o bazar, preparam 

um lanchinho e pronto! O bazar de trocas está organizado. 

 

 

 
 

 

 

AMIGO DA SUSTENTABILIDADE E DO MEIO AMBIENTE 

Além de possibilitar a economia, os brechós também podem ser melhores 

amigos da sustentabilidade. Além disso, quando roupas são doadas ou 

enviadas para brechós à atitude evita que as peças parem em lixões ou aterros 

sanitários. As roupas que são jogadas em lixões geram resíduos sólidos e esses 

resíduos demoram bastante para se degradar no meio ambiente, isso faz com 

que haja um maior acúmulo de lixo causando problemas ambientais. Os 

brechós são como recicladores de roupas, pois, não utiliza da natureza para 

criar novas roupas.  

 

Maiores informações:https://medium.com/revistagoshw  

 

VOCÊ É CAPAZ DE DECIFRAR O ENIGMA ABAIXO? 

 

 

Fonte:https://upis.br/blog 

 

 

1. Sinônimo de PROVER com 9 letras  

2. CONTABILIDADE menos a palavra CONTA 

3. É a capacidade de sustentação ou conservação de um processo ou 

sistema. 

 

 

 

 

 

RESPOSTA: SUSTENTABILIDADE 
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O QUE É O PET CONEXÕES DE SABERES SOCIOAMBIENTAIS DA UFRB? 

 

O PET é o Programa de Educação Tutorial que desde 2004 é gerido pelo Ministério 

da Educação e executado por Instituições de Ensino Superior – IES. Este programa é 
desenvolvido por grupos de estudantes, com tutoria de um docente, organizados a 

partir de formações ao nível de graduação nas IES do país e orientados pelo princípio 

de integração entre ensino, pesquisa e extensão O PET Conexões de Saberes 

Socioambientais da UFRB foi criado em 2010 com o propósito de: 

 

● Promover o diálogo entre a universidade e a comunidade; 

● Desenvolver projetos inovadores adequados à permanência de 

estudantes de origem popular na universidade, democratizando o 

acesso ao nível superior; 

● Aprofundar a formação dos jovens universitários de origem popular 

como pesquisadores e extensionistas, visando sua intervenção 

qualificada em diferentes espaços sociais; 

● Implantar ações e projetos de assistência integral aos grupos sociais 

em situação mais crítica de vulnerabilidade social e ambiental; 

● Estimular o debate critico, reflexivo e o desenvolvimento de ações de 

caráter socioambiental junto às comunidades universitária e não 

universitária. 

 

VENHA NOS CONHECER! 

 

PET Conexões de Saberes Socioambientais 

Pavilhão de aulas II, sala 114ª – campus Cruz das Almas da UFRB 

Rua Rui Barbosa 710, Cento – Cruz das Almas –BA – 44380-000 

E-mail: petsocioambientais.ufrb@gmail.com 

 
SÉRIE SOCIALIZANDO SABERES 

 

Elaboração: Marília Moreira Castro – Acadêmica do Curso de Licenciatura 

em Biologia da UFRB/ Petiana do PET Socioambientais. 

Supervisão: Alexandre A. Almassy Junior – Prof. CCAAB/ UFRB/ Tutor do 

PET Socioambientais.  
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