O QUE E POLUICAO SONORA?

Diferente das demais poluicdes,
a poluicdo sonora nédo produz
residuos, acumulos poluentes na
terra, ar, ou mar, mas afeta
diretamente o organismo dos seres
VIVOs.

A poluicdo sonora ocorre quando o som altera a condi¢cdo normal de audicéo
em um determinado ambiente, afetando a sadde fisica e mental da populacéo.

OS IMPACTOS DA POLUICAO SONORA EM HUMANOS

De acordo com a organizacao
mundial de satide — OMS, qualquer
som que ultrapasse o valor de 50
decibéis pode ser considerado
Ol nocivo a sadde.

Dentre os problemas causados aos seres humanos, podemos destacar:
estresse, depressdo, insonia, agressividade, perda de atencédo, dor de cabeca,
cansaco, zumbido, perda de audi¢do temporaria ou permanente.

OS IMPACTOS DA POLUICAO SONORA NA FAUNA E FLORA

A poluicdo sonora afeta os animais,
deixando-os

extremamente estressados,
atrapalhando seus instintos de caca, sua
reproducdo e interferindo em sua
comunicacdo. J& no caso das plantas, o
volume excessivo de ruidos atrapalha o
seu crescimento por conta dos tremores
causados pelas ondas sonoras, que as
fazem perder agua.
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AS FONTES DE POLUICAO SONORA

As principais fontes de poluicdo
sonora sdo: os transportes urbanos;
aeroportos; as buzinas e sirenes; as
construgdes; as maquinas; casas de
show e templos religiosos; o0s
aparelhos de som, entre outros.

COMO EVITAR A POLUICAO SONORA?

Chame os seus amigos e venha descobrir brincando! VVocé so precisa de um
dado e gréos de diferentes cores. Cada jogador deve jogar o dado e mover seu

grdo para o valor correspondente. Divirta-se!

Inicio 1 2 3 4 5 6

Vocé escutou uma Vocé evitou locais com Vocé ndo gritou em

musica no volume muito barulho. local fechado.
baixo. Avance 1 casa! Avance 1 casa! Avance 1 casa! &

13 12 11 10 9 8 7 <
Vocé nao buzinou Vocé foi a pé para a
desnecessariamente. escola.
Avance 1 casa! Avance 2 casa!
14 15 16 17 18 19 Final

Fonte: Préprio Autor, 2020
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O QUE E O PET CONEXOES DE SABERES SOCIOAMBIENTAIS
DA UFRB?

O PET é o Programa de Educagdo Tutorial que desde 2004 é gerido pelo
Ministério da Educacdo e executado por Instituicdes de Ensino Superior —
IES. Este programa é desenvolvido por grupos de estudantes, com tutoria de
um docente, organizados a partir de formacgdes ao nivel de graduacéo nas IES
do pais e orientados pelo principio de integracdo entre ensino, pesquisa e
extensédo O PET Conexdes de Saberes Socioambientais da UFRB foi criado
em 2010 com o proposito de:

e Promover o dialogo entre a universidade e a comunidade;

e Desenvolver projetos inovadores adequados a permanéncia de
estudantes de origem popular na universidade, democratizando o
acesso ao nivel superior;

e Aprofundar a formac&o dos jovens universitarios de origem popular
como pesquisadores e extensionistas, visando sua intervencao
qualificada em diferentes espagos sociais;

e Implantar acOes e projetos de assisténcia integral aos grupos sociais
em situacdo mais critica de vulnerabilidade social e ambiental;

e Estimular o debate critico, reflexivo e o desenvolvimento de acdes de
carater socioambiental junto as comunidades universitaria e nao
universitaria.

VENHA NOS CONHECER!

PET Conexdes de Saberes Socioambientais
Pavilh&o de Aulas I, sala 1142 — campus Cruz das Almas da UFRB
Rua Rui Barbosa 710, Cento — Cruz das Almas -BA — 44380-000
E-mail: petsocioambientais.ufrb@gmail.com

SERIE SOCIALIZANDO SABERES

Elaboragdo: Mariana Jaqueira Gomes Nogueira — Académica do Curso de
Engenharia Sanitdria e Ambiental da UFRB/ Petiana do PET
Socioambientais.

Supervisdo: Alexandre A. Almassy Junior — Prof. CCAAB/ UFRB/ Tutor do
Pet Socioambientais.
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SERIE SOCIALIZANDO SABERES
SILENCIO! POLUICAO SONORA E CRIME.
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